
«По следам белого медведя» 

 

27 февраля отмечается Международный день белого 

медведя. Эта дата была учреждена для того, чтобы привлечь 

внимание общественности к необходимости охраны и 

защиты этих животных. 

 

Добрый день дорогие дети, предлагаю вашему вниманию 

путешествие «По следам белого медведя». 

Мы сегодня совершим необыкновенное путешествие в 

Арктику – страну нетающих льдов, полярного сияния, где 

обитает властелин севера – белый медведь. Вы 

познакомитесь с его образом жизни, узнаете много 

интересных фактов из жизни полярного мишки: чем 

питается и как добывает себе пропитание, какие «медвежьи 

университеты» проходят маленькие медвежата. 



 

Белый, или полярный медведь – крупное хищное животное, 

потомок бурого медведя. В 2013 году в мире проживало 25 

тысяч особей, в России – 5-6 тысяч. Таяние льдов, 

загрязнение окружающей среды, браконьерская охота 

приводят к численному уменьшению их популяции. По 

прогнозам экспертов, к 2050 году исчезнет две трети 

полярных медведей. 

Интересные факты 

Полярный медведь обитает на Северном полюсе, в Арктике. 

Ведет бродячий образ жизни. Хорошо плавает и ныряет. 

Охотится на тюленей, моржей и других морских животных. 

В Антарктиде он не водится. 

Длина тела взрослых особей составляет 200-250 см, вес 

самца – 400-500 кг, самки – 250-350 кг. Продолжительность 

жизни – 25-30 лет. 



Животное занесено в международную Красную Книгу и в 

Красную Книгу России. 

Белый медведь не пьет воду – он получает необходимую 

влагу вместе с добычей. 

Во время охоты использует правую лапу для маскировки – 

закрывает ею нос и сливается с окружающей средой. 

Животное выдерживает температуру до -80°C. 

На подошвах лап у него есть шерсть – это помогает ему не 

скользить по льду и не мерзнуть. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В первую очередь Международный день полярного медведя 

знаменателен для пяти стран, на территории которых 

обитают популяции белого медведя, — России, Норвегии, 

Канады, Гренландии и Соединенных Штатов Америки 

(Аляска). 

Белый медведь занесен в Международную Красную книгу и 

в Красную Книгу России.  

 

ВАЖНО ПОМНИТЬ, что белых медведей можно встретить 

только в Арктических широтах, вблизи Северного полюса. 

В Антарктиде, вблизи Южного полюса, белые медведи не 

обитают. 

 

ЭТО ИНТЕРЕСНО 

Белый медведь не пьет воду – он получает необходимую 

влагу вместе с добычей. Во время охоты использует правую 

лапу для маскировки – закрывает ею нос и сливается с 

окружающей средой. 

Полярным медведям очень комфортно при температуре 

окружающей среды минус 45 градусов и ниже. Тепло 

сохраняется, благодаря двум слоям меха и толстому слою 

подкожного жира. Кроме того, благодаря небольшим 

размерам ушей и хвоста также предотвращается потеря 

тепла. Можно даже сказать, что белые медведи больше 

страдают от перегрева организма, особенно во время бега за 

добычей. 

Хотите знать больше - ЧИТАЙТЕ КНИГИ 

 

 



 

Основные цели экологического праздника это 

распространение информации о белых медведях и 

привлечение общества к необходимости их охраны. 

Полярного медведя также называют белый, северный, 

морской медведь. Обитает полярный медведь в Арктике, на 

северном полюсе. 

В первую очередь Международный день полярного медведя 

знаменателен для пяти стран, на территории которых 

обитают популяции белого медведя, — России, Норвегии, 

Канады, Гренландии и Соединенных Штатов Америки 

(Аляска). Белый медведь занесен в Международную 

Красную книгу и в Красную Книгу России. 

Кажется, что если медведь белый, то и кожа у него белая. 

Но это не так. Кожа у полярного медведя, так же как нос и 

губы, черного цвета. А шерсть может быть чисто белой или 

желтоватого оттенка. Как правило, желтизну шерсть 



приобретает летом, из-за постоянного воздействия 

солнечных лучей. У полярного медведя небольшие уши и 

короткий хвост, которого почти не видно за густой шубкой. 

Мех морского медведя достаточно густой, грубый и имеет 

плотный подшерсток. Именно густота шерсти позволяет 

белому медведю не замерзать и оставаться сухим в воде. 

Также, не замерзнуть на суше и в воде, медведю помогает 

толстый слой жира, примерно 10 см. 

На лапах, между пальцами, у белого медведя имеется 

плавательная перепонка, позволяющая хищнику прекрасно 

плавать. И конечно, как у настоящего хищника, полярный 

медведь обладает крупными когтями и клыками. В спячку 

белый медведь впадает всего на 1,5-2,5 месяца. Живут 

полярные медведи поодиночке. Срок жизни белого медведя 

составляет от 25 до 30 лет. 

Белый медведь занесен в Красную книгу России и мира, со 

статусом уязвимый вид. Главной угрозой для популяции 

белых медведей является потепление климата и вызванное 

этим таяние льдов. Второй причиной сокращения 

популяции является браконьерство. Хотя в России охота на 

полярного медведя запрещена, многих браконьеров это не 

останавливает. Также вред полярным медведям наносит 

разработка в Арктике газовых и нефтяных месторождений. 

Нередко нефть попадает в море и оседает на шерсти 

медведя. В результате снижается терморегуляция, и 

происходит отравление медведей при вылизывании шерсти, 

испачканной нефтяными загрязнениями. 

Медленное размножение и большая смертность молодняка 

делают этого зверя легко уязвимым. 

По оценкам ученых, в мире насчитывается примерно 20-25 



тысяч особей белого медведя (данные на 2016 год). 

Таяние льдов в Арктике, происходящее в результате 

глобального потепления, может привести к исчезновению 

двух третьих белых медведей к 2050 году. 

Основной целью проведения Дня является распространение 

информации о полярном медведе и привлечение внимания 

общества к необходимости охраны самого крупного 

наземного хищника планеты. 

Также говорится о необходимости решать проблему таяния 

полярных льдов — основную причину угрозы исчезновения 

популяций полярных медведей. 

 

Может кто-то не поверит: 

Любят холод эти звери. 

Шубок белых не снимают, 

В шубках спят, едят, играют, 

Даже в шубках рыбу ловят. 

Где вы видели такое? 

Если знаешь, то ответь: 

Это северный медведь.  

 

                                                                       Н. Родивилина 

 

 

Ребята, ЧИТАЙТЕ занимательные рассказы о белых 

медвежатах: 

В.Чаплина " Фомка - белый медвежонок" 

Ю. Яковлев "Умка" 

Ю. Яковлев "Рыба-солнце" 
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