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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования является частью образовательной программы 

МАОУ СОШ № 14 им. В.Ф. Фуфачева. Учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации. 

Учебный план МАОУ СОШ № 14 им. В.Ф. Фуфачева составлен на основе нормативных 

правовых актов Российской Федерации и обеспечивает реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС СОО) 

и федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – ФОП СОО), 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план МАОУ СОШ № 14 им. В.Ф. Фуфачева обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и 

изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского 

языка как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет 

возможность обучения на государственных языках республик Российской Федерации и родном 

языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также 

устанавливает количество занятий. 

Учебный план предусматривает 2-х летний нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования, продолжительность учебного года – 34 недели;   

количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает максимально допустимую недельную нагрузку в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами – 37 часов в неделю (при 6-ти дневной учебной неделе). 

Учебный план МАОУ СОШ № 14 им. В.Ф. Фуфачева определяет количество учебных 

занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 

37 часов в неделю). Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 

34 недели.  

Учебный план МАОУ СОШ № 14 им. В.Ф. Фуфачева состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Учебный план МАОУ СОШ № 14 им. В.Ф. Фуфачева обеспечивает реализацию учебных 

планов двух профилей обучения: социально-экономический и технологический (инженерный). 

При реализации вариантов учебного плана социально-экономического и технологического 

количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час в МАОУ СОШ № 14 им. 

В.Ф. Фуфачева реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального (ых) 

проекта (ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение учебного года в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

В МАОУ СОШ № 14 им. В.Ф. Фуфачева для 10-11-х классов установлен режим 6-ти 

дневной учебной недели. 

Учебный план разработан на основе вариантов федерального учебного плана ФОП СОО. 

Социально-экономический профиль обучения ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 



деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» и «Обществознание», 

(вариант 1 с углубленным изучением учебных предметов математики и обществознания). 

Технологический профиль обучения ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности.  В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбраны учебные предметы: Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» и «Физика» (вариант 1 учебного плана технологического 

(инженерного) профиля с углубленным изучением математики и физики).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне (учебные курсы «Практикум по решению 

нестандартных математических задач», «Решение задач повышенной трудности по 

обществознанию», «Человек – общество – мир»); 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений (учебный курс «Коммуникативные 

возможности графического языка»). 

Учебный план в 10-11-х классах не предусматривает преподавание учебных предметов: 

«Родной язык», «Родная литература», так как родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся в заявлениях не выразили желание изучать указанные учебные 

предметы.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план социально - экономического профиля 10А, 11А   

МАОУ СОШ №14 им. В.Ф. Фуфачева 

На 2026-2027, 2027 - 2028 уч. г. 

 

Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов 

10 класс 

2026-2027 уч.г. 

11 класс 

2027-2028 уч.г. 

на 

уровень 

обучения в 
неделю 

в год в 
неделю 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранный язык 
(английский, французский) 

Б 3 102 3 102 204 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

ероятность и статистика У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект  1 34 - - 34 

ИТОГО 32 1088 31 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Текст как речевое произведение» 1 34 1 34 68 

Учебный курс «Человек – общество – мир» 1 34 - - 34 

Учебный курс «Решение задач повышенной 

трудности по обществознанию» 

- - 1 34 34 

Учебный курс «Практикум по решению 

нестандартных математических задач» 

- - 1 34 34 

ИТОГО 2 68 3   

Учебные недели 34  34   

Всего часов 34 1156 34 1156 2312  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

37  37   



Учебный план технологического профиля 10Б, 11Б 

  МАОУ СОШ №14 им. В.Ф. Фуфачева 

На 2026-2027, 2027 - 2028 уч. г. 
 

Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов 

10 класс 

2026-2027 уч.г. 

11 класс 

2027-2028 уч.г. 

на 

уровень 

обучения в 
недел
ю 

в год в 
неделю 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранный язык 
(английский, французский) 

Б 3 102 3 102 204 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность и статистика У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Физика У 5 170 5 170 340 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 1 34 102 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект  1 34 - - 34 

ИТОГО 33 1122 31 1054 2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Текст как речевое произведение» 1 34 1 34 68 

Учебный курс «Коммуникативные возможности 

графического языка» 

1 34 1 34 68 

Учебный курс «Практикум по решению 

нестандартных математических задач» 

- - 1 34 34 

ИТОГО 2  3   

Учебные недели 34  34   

Всего часов 35 1190 34 1156 2346 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

37  37   

 

 



Учебный план социально - экономического профиля 11 А 

МАОУ СОШ №14 им. В.Ф. Фуфачева 

На 2025-2026, 2026 - 2027 уч. г. 
Учебный предмет Уровень Количество часов 6 - ти 

дневная неделя 
За 2 года 
обучения 

 10 класс 
2025-2026 уч. г. 

11 класс 
2026-2027 уч. г. 

 

В 
неделю 

В год В 
неделю 

В год  

Обязательная часть 
Русский язык Б 2 68 2 68 136 
Литература Б 3 102 3 102 204 
Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 
Физика Б 2 68 2 68 136 
Химия Б 1 34 1 34 68 
Биология Б 1 34 1 34 68 
История Б 2 68 2 68 136 
Обществознание У 4 136 4 136 272 
География Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект  1 34 - - 34 

ИТОГО 32 1088 31 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс 
«Человек – общество – мир»  

1 34 - - 34 

Учебный курс «Текст как речевое 

произведение» 

1 34 1 34 68 

Учебный курс «Практикум по решению 

нестандартных математических задач» 

  1 34 34 

Учебный курс «Решение задач 

повышенной трудности по 

обществознанию» 

- - 1 34 34 

Учебные недели 34  33   

Всего часов 34 1156 34 1156 2312 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

37  37   

Общий объем аудиторной работы обучающихся за два учебных года не менее 2312 

часов, не более 2516 академических часов (не более 37 часов в неделю).  
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Учебный план технологического профиля 11Б 

 МАОУ СОШ №14 им. В.Ф. Фуфачева 

На 2025-2026, 2026 - 2027 уч. г. 

Учебный предмет Уровень Количество часов 6 - ти дневная 
неделя 

За 2 
года 
обучени
я 

10 класс 
2025-2026 уч. г. 

11 класс 
2026-2027 уч. г. 

 

  В неделю В 
год 

В неделю В год 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 
Литература Б 3 102 3 102 204 
Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность и статистика У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Физика У 5 170 5 170 340 
Химия Б 1 34 1 34 68 
Биология Б 1 34 1 34 68 
История Б 2 68 2 68 136 
Обществознание Б 2 68 2 68 136 
География Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект  1 34 - - 34 

ИТОГО  33 1122 32 1071 2193 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс 
«Коммуникативные возможности 

графического языка» 

 1 34 1 34 68 

Учебный курс 
«Текст как речевое произведение» 

 1 34 1 34 68 

Учебный курс «Практикум по 

решению нестандартных 

математических задач» 

 - - 1 34 34 

Учебные недели    34  34  
Всего часов   35 1190 35 1190 2363 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

37  37   

Общий объем аудиторной работы обучающихся за два учебных года не 

менее 2312часов, не более 2516 академических часов (не более 37 часов в 

неделю). 

2363 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации 
 

Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам. Основным объектом 

оценки в ходе промежуточной аттестации являются предметные и метапредметные результаты 

освоения основной образовательной программы среднего общего образования. 

Промежуточная аттестация обучающихся в МАОУ СОШ № 14 им. В.Ф. Фуфачева 

проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ № 14 им. В.Ф. 

Фуфачева. 

 Промежуточная аттестация проводится во время учебных занятий в рамках учебного 

расписания.  

Промежуточная аттестация в 10-11 классах может проводиться в следующих формах: 

 

Название учебного предмета, учебного курса, 

модуля 

Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Итоговая контрольная работа в формате 

ЕГЭ 

Литература Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык Контрольное тестирование 

Алгебра Итоговая контрольная работа в формате 

ЕГЭ Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика Итоговая контрольная работа  

История Контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа  

География Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа  

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Основы безопасности и защиты Родины Итоговое тестирование 

Физическая культура Комплексная контрольная работа 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Учебный курс «Человек – общество – мир» 

(предметная область «Общественно – научные 

предметы») 

Практическая работа 

Учебный курс «Коммуникативные возможности 

графического языка» 

Практическая работа 

Учебный курс «Текст как речевое 

произведение» 

Контрольная работа 

Обязательным элементом промежуточной аттестации в конце 10-го класса является 

защита индивидуального проекта или исследовательской работы по определенному (по выбору) 

учебному предмету или предметной области, в ходе которой осуществляется оценка уровня 

сформированности метапредметных умений учащегося. 

Любая форма промежуточной аттестации осуществляется с использованием учебно-

познавательных и учебно-практических задач, требующих применения знаний, предметных и 

метапредметных учебных действий. 

 


